
台北より1時間で行けるオススメの観光地

台湾・淡水＆北投温泉

●紅毛城

諸外国の侵入から現代台湾に至るまでの歴史を刻

んだ、台湾で最も古い建築物。16世紀以降、スペイ

ンがアジアへの交易を目指す中、台湾へも進出してき

ました。

その後オランダの手に渡り、

オランダ人を「紅毛」と読ん

でいたことから、「紅毛城」

と呼ばれるようになりました。

●淡水河で台北と繋がる海の玄関口「淡水」

多くの商船も、淡水に入港後、さらに淡水河を

上っていき、途中、関渡の関門でチェックを受け

た後、多くは台北市街の大稲埕(現在の迪化

街)へ、また一部は台北北側の基隆河にも入り、

多くの荷を運んでいました。今でこそ陸上輸送

の方が早くなりましたが、台北はこの二つの河に

よって発展した街といえるでしょう。

手作り旅行、企画づくりからお手伝いします！！
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台湾北西部、台北から約1時間以内で行ける淡水。淡水河で台北と繋がる淡水は、

海の玄関口として、西洋諸国の拠点にもなった場所です。地元ではデートスポットとしても人気なんだとか。また、台北市郊外の北投温泉は、戦

前から泉質もいい温泉どころとして有名。合わせて廻りたいおすすめスポットです。

●淡水老街（中正路～川沿い）

オールドストリートとも呼ばれている中正

路を進むと、道路の両側にずらっとお店

が並んでいます。ここを歩くとその街に住

んでいる人がどんな買い物をしてどんな生

活をしているか垣間見ることができます。

●漁人碼頭（ユィーレンマートウ／

Fisherman’s Wharf）

淡水河右岸にある観光漁港と公園。カフェやお土産

店等が並ぶ。

ここから淡水

碼頭まで15分

ほどのミニ・

クルーズも

人気。

●淡水が一望できるレストラン

淡水での食事なら、高台にあるレスラ

ンがおすすめ。淡水ならではの景色を

一望できます。 写真のお店は、四川

料理。100年以上の歴史がある赤

レンガの建物です。がきちんと整備

されていて歩きやすいです。

●戦前から知られる台湾屈指の名湯 北投温泉

台湾にはいくつかの温泉がありますが、中でも、ここ北投（ペイトウ）

温泉は名湯に数えられるひとつ。ラジウム泉で硫黄のにおいが漂います。

右の写真は、撮影の都合上（!?）、水着を着て入るタイプの温泉

（春天酒店)ですが、日本の有名温泉旅館、加賀屋も進出しており、

日本の温泉旅館式のスタイルでも楽しめます。日帰り入浴も、もちろん

可能です。


