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フィリピンは、広大な領域の中に点在する7,107の島々から構成されています。

フィリピンの気候は、高温多湿の熱帯性気候です。季節は、3月～5月まで酷暑期、6月～11月

までの雨期、12月～2月までの乾期の3つの季節に分かれます。首都であるマニラは、フィリピン最

大の都市。最近高級ホテルやショッピングセンターが建設ラッシュです。

フィリピン・マニラってどんなところ？

●マニラ大聖堂

1581年に建てられた教会。

尖塔やドーム、正面にある

バラ窓、4500本のパイプオ

ルガンなど、マニラ・カトリック

大司教の本拠としての威容

を誇っています。

●サンチャゴ要塞

1571年から150年もの歳

月をかけて建造された石造

りの要塞で、マニラの戦いの

歴史が刻まれた建造物で

す。

●リーサル公園

この公園は、昼間は市民の憩いの場として、夕方はマニラ湾に沈

む夕日が目の前に望める絶好のビュースポットとして知られています。

天気がよければ写真のようなきれいな夕日が見られるかもしれませ

ん。

●サン・オーガスティン教会

『世界遺産』に登録されたフィリピン最古の石造教

会です。石造りの建物は、現在外観こそ化粧直

しが施されましたが、建造当時の美しい姿を今に

伝えています。フィリピンやスペイン、中国など関係

国の宝物を展示する博物館も併設しています。

●市内のショッピングモール

フィリピンの気候は、高温多湿の熱帯性気候です。とにかく暑い。日本の夏

と同じです。なので観光の合間等にショッピングモールの散策を入れることを

お勧めします。市内に、SM Mall Of Asia（モールオブアジア）やSM 

Megamall（メガモール）等多数のショッピングモールがあります。何も買

わずともエアコンがきいてて涼しいですのでちょっとした休憩に便利です。とて

も広いので迷子にならないように注意が必要です。


